
 
ЭКСТРЕННОЕ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 

 

По данным ФГБУ «Верхне-Волжское УГМС», в период с 31 января по 5 февраля 

2026 г. по Нижегородской области и г. Нижнему Новгороду ожидается аномально хо-

лодная погода со среднесуточной температурой воздуха на 7-14°С ниже климатической 

нормы (норма -9,-13°). 

 

Повышается вероятность возникновения ЧС, связанных с авариями на коммуналь-

ных системах жизнеобеспечения населения, на объектах и линиях энергосистем (в связи 

с их перегрузкой). Прогнозируется увеличение количества техногенных пожаров, вы-

званных значительным возрастанием нагрузок на системы электроснабжения, неисправ-

ностью печного, газового или электрооборудования. 

Рекомендуемые мероприятия: 

1. Руководителям территориальных органов федеральных органов 

исполнительной власти, исполнительным органам власти Нижегородской области, 

органам местного самоуправления: 

-довести прогноз возникновения ЧС до председателей КЧС, всех служб муници-

пального звена ТП РСЧС, заинтересованных организаций и учреждений; 

-обеспечить доведение информации до населения, туристических групп, в том числе 

через средства массовой информации и официальные сайты администраций муници-

пальных образований; 

-обеспечить принятие решений (на основе прогнозируемой вероятности и данных 

мониторинга складывающейся обстановки) о приведении органов управления, сил и 

средств в режим функционирования «ПОВЫШЕННАЯ ГОТОВНОСТЬ» и организовать 

дополнительные меры по защите населения и территорий от ЧС; 

-привести в готовность силы и средства муниципальных звеньев ТП РСЧС в соот-

ветствии с Планами действий по предупреждению и ликвидации ЧС, организовать рабо-

ту межведомственных оперативных штабов; 

-проверить наличие и готовность к использованию запасов материально- техниче-

ских ресурсов для ликвидации возможных аварий; 

-провести проверку готовности резервных источников энергоснабжения; 

-провести проверку готовности мобильных городков жизнеобеспечения, пунктов 

обогрева и питания; 
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-отменить либо перенести проведение культурно-массовых и детских развлекатель-

ных мероприятий на открытом воздухе; 

-усилить контроль складывающейся обстановки по линии дежурно-диспетчерских 

служб, обеспечить своевременное прохождение информации и докладов; 

-отчетные материалы о доведении экстренного предупреждения и прошу разме-

щать на \\server-cuks.spas.net\ЕДДС\ ОБМЕН\год\месяц\ дата\ Детализированный про-

гноз\ и в «Личном кабинете» ЕДДС информационной системы «Атласа опасностей и 

рисков» в течение 1 часа. 

2. Филиалу ПАО «Россети Центра и Привольжья» – «Нижновэнерго», ПАО 

«ФСК ЕЭС» – Нижегородское ПМЭС: 

-организовать доведение до подчиненных организаций и структурных подразделе-

ний информации о неблагоприятном прогнозе, контактных телефонов оперативных 

штабов муниципальных образований и дежурных служб, а также перечень рекомендуе-

мых мер безопасности; 

-рассмотреть вопрос изменения режима функционирования подразделений; 

-проверить готовность к работе подведомственных объектов и их обслуживающего 

персонала, при необходимости, провести комплекс мероприятий по их устойчивому 

функционированию; 

-провести проверку и обеспечить готовность аварийно-восстановительных бригад в 

достаточном количестве, материальных средств для ликвидации возможных аварий и 

технологических нарушений, а также резервных источников электропитания; 

-особое внимание уделить бесперебойному электроснабжению социально-значимых 

объектов и объектов жизнеобеспечения населения. 

Рекомендации населению: 

Во избежание переохлаждения и обморожения при низких температурах воздуха 

рекомендуется отказаться по возможности от дальних прогулок и поездок, ограничить 

проведение работ на открытом воздухе и на высоте. 

Во избежание возникновения пожаров не допускайте использование самодельных, 

неисправных электроприборов, не оставляйте без присмотра включенные электронагре-

вательные приборы, затопленные печи. 

Любой дополнительно включенный электрический прибор может вызвать перегруз-

ку в электрической сети и, соответственно, привести к выходу из строя системы элек-

троснабжения. 

Не включайте для обогрева не предназначенные для этих целей газовые плиты. 

Включенные для обогрева газовые духовки большого эффекта не дают, но выделяют 

большое количество угарного газа, а это может привести к трагическим последствиям. 

Рекомендуем использовать мобильное приложение «МЧС России» в целях своевре-

менного получения экстренной информации о прогнозируемых опасных и 



 

 

неблагоприятных метеорологических явлениях и чрезвычайных ситуаций через сеть 

«Интернет». 
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